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131 APPARTEMENTEN VOOR VERSCHILLENDE AFNEMERS

LIFE BIEDT OUDEREN GEPAST
ONDERDAK IN DE HOUTHAVENS

Het woongebouw LIFE moet een bijzonder project worden in de Amsterdamse Houthavens, de nieuwe woonwijk aan het
). LIFE biedt een groot aantal voorzieningen voor (wijkjbewoners én met een mix aan huur- en koopappartementen richt
het zich vooral op de 60-plusser met of zonder zorguraag,

Het door Van Aken Architecten antworpen woonge-
beite LIFE ap het Revabedland omeat in tataal 131
appartementen in een camévormig blok met in het
hart een gezamenigke birmentum, Belegger Bouw-
imvest is met de koop van 59 appartementen de
graptste afnemer. Deze levenshoophestendios nwee-
en drickamerappartementen worden werhuurd in
de wrije secior. Porgargankatie Cordaan huurt een
gedesite van het bawwblck van Bowwinvest, waar
& groepswoningen worden gerealiseend waar In-

tramurale zorg wordt verleend. Elke woning heeft
wen gereerschappelijke huiskames en onpeases B
tedeamers. Jp de begane grond kriggt Cordaan de
heschidking aver een namte voor daghestedng

Corparatie Habson hesft 39 appartementen ge-
kacht, die worden werhuurd in de sociale sector
aan ouderen die nog zelfstandig kunnen wonen
Als ze in de toekaomst (thuisizarg nodig hebber,
kunnen e gebeuikmaken van de mogelijkheden

die Cordaan daarvoor beedt. Het gaat om twee-
kamenwamngen met een grootte van 53 tal 75
vierkante meter. Daamaast kent LIFE mag 33 indi-
viduele kaopappariemeriben,

Bouwirvest heeft ook twee commercible rumten
op de begane grond aangekacht Bén daarvan
wardt een gezondheldscentrum mel een apa-
theek, huisartsenpraktijk en hysiotherapie, in de
andere ruimite aan het plein koemt horeca. Gnder

‘Het project is volledig ingericht op
ouderen, zo krijgt het gebouw 12 liften

en 8 portieken'
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en een fetsenstalling met een capaciteit van ca
200 fietsen en scoatmabelplekien
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UFE woetht gebouwd dooe Hillen & Roosen, dat
het praject heeft overgenamen van orbwikkelaar
WORM. "Wy hebben het detinitiet antwerp averge:
nomen en dat uitgewsskt 1ot een uibseringsma-
del”, regt projectiesder Marc van Tuin van Hiien
& Roasen. “Aangezien het project moest voldosn
aan het Woonkeurzargplus-label hebben wij het
ontwerp nog moeten fijnslijpen. Om dat label 8
krijgen, moet je namelijk valdoen aan extra regel
geving, hijvoorbeetd als het gaat om de positie van
che depcontacten m de waningen Samen mel VL
hebben wij het project volledig in BIM uitgewoerd.”
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Uitdaging in afgeronde hoeken

DIVERS EISEMPAKKET

Een uitdaging wormde het feit dat LIFE werschil-
lenle afmemers kent Van Tuin: “Elke afnemer
heett zipn sigen Programma van Eizen en zijn
elgen wensen, bijvoorbeeld 2k het gaat om 52
nitair, Al die eisen en wensen hebben we in een
database gezet, am te kunmnen garanderen dat
iederean krijgt waar om werd gevraagd. Het
project is valledig ingericht op auderen, 2o kljot
het geboue 12 Bften en B porticken, Dat maaki
het bouwtechnisch lastig en uitdagend, zawel in
de nuwhouwlase als bij de afbouw, Het gebouw
wordt door ons turnkey apgeleverd ™
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en worden net als alle andere projecten in de

Op Revaleitand, hel derde eiland in de Amsterdamse Houtha-

vens, is wooncomplex LIFE nagenoeg afgerond. Hoofdconstruc-

leur s 108 Hellevaelsluts,

LIFE Amsterdam

Houthavens aangesloten op stadsvenwarmeng.
Ca 1.200 ronnepanelen zorgen woor een duur
zame opwekking van energee. Er wordt gebruik
l_?;"rl'.ﬂi,llﬁ wan duurrame materiaben, Mt gn:iju:ll.l.'
wordt apgetrokken in de stijl van de Amsterdam-
we Schacd met verschillende  metselverbanden,
Waor Hiflen & Roosan wormt LIFE het eerste van 5
prajicten clie ket de kpmende jaren imde Hoqtha-
vens gaat bowwen. Il
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Opdrachtgever

YORM Ontwikkeling/Porten Develapment
Ontwerp

Wan Aken Architecten, Eindbawen
Uitwoering

Hilllen & Roosen, Amsterdam
Installaties

HIMB-W technick, Verwel Elektratechniek,
Steboma Ventilatiatechniek
Bouwperiode

eind 2018 — eind 2019

Bauwkosten

ca 26 miljpen ewra

Uw partner in de
volgende vakgebieden!

Beheer & Onderhoud = Bouwplantoetsing

Bouwfysica * Bouwtechniek

Adviseur Arjan Beskelman vertell hoe de consiruchie van het
complex i5 opgebouwd, “Ondar hel gebouw ligt aen kelder
bak Die is in situ gestart en waorzien van breedplasbinersn
Het dok is woerzien van braedplaatvloeren en de binnenbwin
van aen prefab constructie. De bak moest worden afgesternd
op hot grondwaler dat voor weel druk zorgl, Walardichl mat
veel wapening dus en deels voorzien van groutankers. Dat
vroeg om een rorgwuldige engineering. Tijdens de aanlog was
er ook bemaling 2n hebben we zware damwanden geplaatst

Dalk de wanden zifn gestort. tok aan het dak. Voor de verdiepings-
vloeren Ign breedplaatvioeren toegepast. Uddagmng was om
rekening te houden met de afgeronde hoeken van het gebouw,
oweel in de wanden als vioeren, Dil zorgde voor een complexs
wandenstructiewr” Vamwege het lichte gewicht is voor de balkons
voar hel balgoon-syslesm In combinslie mel een lsokor-
consbructie en opleghandjes gekazen. aldus Beukelman, LIFE zit
Inrmiddeds in de afbouwfase. "Hel belangrijkste werk zil er voaor
ons atweer aen fijdie op. Nog incidenieal zijn er we ar aamweag.”
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